
Titre : Une rencontre qui change tout 

 

(bruits de voiture, pas dans la rue...) 

Thomas:Emma, Emma, hé ma grande sœur chérie, pourquoi il y a une 

personne dehors ? 

 

Emma:bein, c’est une SDF 

 

Thomas:une quoi ? 

 

Emma:une SDF c’est une personne qui n’a pas de maison et qui vit dehors 

 

Thomas :je ne te crois pas, c’est pas possible que les gens vivent dehors 

quand même ! je vais demander à papa 

 

Thomas:papa,c’est quoi une SDF ? 

 

Noah:comme ta sœur vient te le dire,c’est une personne qui n’a pas de 

maison et qui vit dans la rue car elle n’a pas assez d’argent pour payer un 

loyer et pour se nourrir. 

 

Thomas:ah bon ??? Mais c’est trop triste papa (bruit de pleurs) 

 

Noah:Je sais Thomas et malheureusement il y en a de plus en plus. tu 

voudras lui donner une petite pièce demain ? 

 

Thomas:oui !!! 

 

Thomas:Emma demain on va aller voir la SDF 

 

Emma:Ok 

 

le lendemain matin 

 

Thomas:papa ,on y va!!vite dépêche toi 

 

Noah:oui oui, c’est bon on y va !!! 

 

Dans la rue (bruit klaxons...) 



Thomas:ah super, on est arrivé !!! 

 

Noah:non, pas encore, mais calme toi enfin!!!et tu te tiens bien devant la 

dame s’il te plaît ! 

 

Thomas:Mais oui papa!!Je sais me tenir enfin !!!on est arrivé ? 

 

Noah:oui, attention à toi ! 

 

Thomas:enfin !!! 

 

Emma:tu peux arrêter de parler, tu me saoules ! 

 

Thomas:non, et tu dois pas me dire ça, sinon je le dis à papa ! 

 

Thomas:on va lui acheté quoi ? 

 

Noah:doucement on doit se présenter et discuter un peu avec elle avant. 

 

Thomas:OK 

 

silence… 

 

Thomas:papa je sais pas quoi dire 

 

Noah:tu peux déjà lui demander son prénom et te présenter,  ta sœur va 

t’aider 

 

Emma:mouais (avec un air dépité) 

 

Thomas:bonjour madame comment tu t’appelles ? 

 

Virginie:bonjour je m’appelle Virginie et toi ? 

 

Thomas : moi, je m’appelle Thomas et voici ma sœur Emma et mon Papa 

Noah. Pourquoi tu es assise par terre toute seule ? 

 



Virginie:En fait, je n’ai plus de logement et je n’ai plus d’argent pour 

m’acheter à manger. J’ai perdu mon travail,il y a 2 ans.Je suis obligée de 

demander de l’argent aux passants, comme vous. 

 

Thomas et Emma:Oh,mais papa il faut aider Virginie hein papa? (pleur) 

 

Noah:mais Virginie quel âge avez-vous? Vous avez l’air très jeune 

 

Virginie:j’ai 24 ans ( elle tousse) 

 

Thomas:mais tu tousses tu es malade ? 

 

Virginie:oui,je suis asthmatique,avec tout ce gaz qui sort des pots 

d’échappements,et j’ai attrapé froid et mon asthme s’est réveillé 

 

Thomas:et tu n’as pas de médicaments ?? 

 

Virginie:je n’ai plus rien ! Donc, je prends ce que des passants me donnent 

 

Emma:et tu n’as pas de papa,de maman de frère ou de sœur 

 

Virginie:Non je n’ai personne. J’étais au foyer et après mes 18 ans,j’ai dû 

partir et trouver un travail pour vivre.ça n’a pas été simple 

 

Noah:et vous travailliez dans quoi ? 

 

Virginie : j’ai fais une formation dans l’agriculture j’ai trouvé un emploi 

dans une entreprise qui fabriquait des confitures mais,ils ont dû supprimer 

des postes,et on m’a  licencié.Depuis, je tente de trouver un travail mais les 

gens ont peur d’embaucher des SDF 

 

Noah:vous savez quoi?on va emmener Virginie à  l’association de 

Dominique 

 

Thomas:ah oui, les gens de la gentillesse ! Tu verra Virginie,c’est trop 

chouette là-bas et c’est trop bon les repas de tonton dom ! 

 

Virginie:je suis désolé mais je ne pourrais pas je n’ai pas d’argent pour 

payer 



Emma:ne t’inquiète pas!ça coûte pas cher et papa nous invite!hein papa ? 

 

Noah : mais évidement!allez venez! Chez « les gens de la gentillesse », on 

peut manger, se doucher, il y a des lits aussi pour se reposer et un petit 

local pour trouver des vêtements que d’autres personnes ont donné !tu 

pourras prendre une douche pour que tu te sentes mieux et on pourra te 

trouver de nouveau vêtements aussi ! 

 
Bruitage de voiture,portière de voiture 

 

Thomas:Youpi !! on est arrivé!Tonton dom, tonton dom...( il court) 
 

bruit de pas 

 

Dominique:bonjour tout le monde 

 

Thomas et Emma:bonjour tonton 

 

Noah : Quoi de neuf Dom ? 

 

Dominique : salut Noah!!Je vois que vous êtes venus accompagné 

aujourd’hui 

 

Noah : Dom, je te présente Virginie. Virginie, voici Dominique, le 

président et fondateur de l’association « les gens de la gentillesse ». 

 

Virginie : Bonjour Monsieur, ravie de faire votre connaissance. C’est très 

chouette ici. (elle tousse) 

 

Noah : Dominique, est-ce que Virginie pourrait prendre une douche s’il te 

plait ? Et aussi, aurais tu des vêtements chauds à lui donner s’il te plait ? 

 

Dominique : oui, bien sûr ! Alors, voici la porte des douches, veillez à 

bien fermer à clé. Et juste à côté vous avez un local avec pleins de 

vêtements prenez ce dont vous avez besoin. 

 

Noah : je paierai le tout dom, ne t’inquiète pas. Virginie, prenez ce dont 

vous avez besoin, n’hésitez pas. 

 



Virginie : Merci beaucoup Noah et Dominique (pleurs) 

 

Dominique : en attendant, Noah et les enfants, asseyez vous, je vais vous 

servir une bonne soupe de légumes et en dessert un moelleux au chocolat ! 

 

Emma et Thomas : youpi !!!!! 

 

bruit de chaises 

 

Virginie : ah qu’est-ce que ça fait du bien une bonne douche !J’ai trouvé 

un pull très chaud et très confortable, ainsi qu’un manteau qui me 

réchauffera bien pendant ces nuits froides d’hiver. 

 

Dominique : et voilà, ma super soupe préparée avec les légumes du jardin 

partagé que l’on a monté avec la commune. 

 

Tout le monde : merci!(bruits de fourchettes, couteaux, cueillères) 

 

Thomas : miam miam, c’est trop bon, je peux en avoir d’autres ? 

 

Dominique : Tout à l’heure mon petit thomas ! Virginie, depuis quand êtes 

vous à la rue ? 

 

Virginie : cela fait 2 ans maintenant et cette situation me pèse et je ne sais 

pas comment m’en sortir. J’ai essayé de rester loin de l’alcool et de la 

drogue et avec mon asthme je ne fume pas. Mais là je suis à bout. 

 

Silence 

Dominique : j’ai une de mes employés qui a dû partir car son mari a été 

muté dans une autre région. Ça vous dirait de travailler ici avec nous, à 

l’association ? Vous feriez le service, vous accueillerez des personnes dans 

le besoin, vous les écouterez. 

 

Noah : et il y a un jardin partagé ! Virginie a fait des études en 

agriculture ! 

 

 

 



Dominique : ah ça, c’est une excellente nouvelle ! Nous avons un projet 

que nous voudrions mener avec la ville et les jeunes en réinsertion 

concernant un jardin potager bio, pour créer nos propres confitures bios. Je 

serai ravi que tu nous aides dans ce projet. 

 

Virginie : je ne sais pas quoi dire, merci merci!!et oui oui j’accepte avec 

une immense joie votre offre d’emploi 

 

Dominique : nous avons une chambre libre en haut, tu pourras t’y installer 

en attendant de trouver un autre logement. Tu pourras signer ton contrat 

cet après midi, et commencer dès demain. 

 

Virginie : c’est parfait !! 

 

Noah : Merci Dom, c’est génial ce que tu fais ! 

 

Dominique : Merci à toi Noah pour ce que tu as fait pour moi il y a cela 

déjà 15 ans. J’étais comme Virginie et tu m’as redonné vie!J’essaie d’aider 

comme je peux ! 

 

Noah : Nous devons partir, mais on se revoit bientôt !Belle fin de journée 

virginie et à bientôt, je vous laisse entre de bonnes mains ! 

 

Virginie : merci Noah et les enfants. Vous avez été mon rayon de soleil de 

la journée 

 

Emma et Thomas : aurevoir Virginie !! 

 

Thomas avec une douce voix : 

Parfois, il suffit d’un simple geste… 

d’un sourire… 

ou d’un peu de temps… 

pour changer la vie de quelqu’un. 

 


