
Podcast : Inaya, la fille de l’eau 
 
Voix :  

-​ Inzo : le frère 
-​ Fabien : le père + le docteur 
-​ Lenny : garçon de la plage 
-​ Romy : garçon de la plage + journaliste 
-​ Sophia : garçon de la plage + belle-mère 
-​ Ambre : narratrice 
-​ Jade : petite fille 

Inaya la fille de l’eau.  
Une fiction sonore réalisée par la 5e Ducobu avec Madame Roblin, professeure d’histoire, 
de géographie et d’EMC et Madame Drissi, professeure documentaliste.  
 
[Flash info de la journaliste] 
 
Inaya est une fille qui aime aider tout le monde et qui a besoin d’aide. Son père et son 
grand frère sont pêcheurs. Tous les soirs, son père rentre épuisé et fatigué. Il revient à la 
maison avec de moins en moins de poissons chaque année. Et ça, Inaya le voit.  
 
Bruits d’essoufflement, de fatigue (le père dépose les filets) 
 
Bruits d’ustensiles de cuisine 
 
Le père : Mènè, mon garçon, viens, aide-moi à ranger tout ça.  
 
La belle-mère : Ça a été la pêche aujourd’hui ? C’était mieux qu’hier ? 
 
Le père : Non, Zagali, c’est encore pire, les eaux sont noires, aucun poisson ne nage 
dedans…  
 
Zagali : Ne vous inquiétez pas, gardons la foi…  
 
Mènè : J’en ai vraiment marre de toutes ces usines d’hydrocarbures qui détruisent nos 
ressources ! Si ça continue, on n’aura plus de travail, plus à manger, plus d’argent ! On va 
finir par devoir partir… 
 
Zagali :  Tout va s’arranger, il y a toujours des solutions,  mon grand…  
Bruit de vaisselle qui casse. 
 
Le père : Inaya ! Espèce de curieuse ! Sors de ta cachette et arrête de nous écouter ! 
 
Bruitage de toux féminine. 
 
Inaya : Zagali, est-ce que ça va ? Ça ne s’arrange pas ?  
 
Mènè : Non, rien ne va ! Comment on peut payer un médecin alors qu’il n’y a plus de 
poisson ! Et même l’eau qu’on boit nous empoisonne ! 
 
Inaya voyant cela, ne voulait pas se décourager et réfléchit. Un mercredi, elle trouva enfin 
et elle décida d’aller ramasser tous les déchets sur la plage qui se situait à côté de chez 
elle.  



 
Bruitage de vagues, de mouettes, de pas sur le sable. 
Bruitage d’un sac plastique et d’objets mis à l’intérieur. 
Bruitage de rires et de voix masculines dont le volume augmente progressivement. 
 
Sungè : Qu’est-ce que tu fais là ? Ça sert à rien, t’as pas fini ! 
 
Osingi : Laisse-là, si elle a pas mieux à faire… 
 
Rapono : Pourquoi tu fais ça ? 
 
Inaya : Mon père et mon frère ne ramènent plus de poissons, je veux les aider, je suis sûre 
que c’est à cause des déchets dans l’eau tout ça !  
 
Rapono : Je comprends mais ce n’est pas comme ça que ça marche, on va t’expliquer, si 
l’eau est autant polluée, c’est à cause des usines que tu vois dans la ville, elle ne sont pas 
obligées de nettoyer avant de rejeter l’eau à la mer…  
 
Sungè : C’est pour ça que nous on fait partie d’une asso qui tente de porter plainte contre 
les usines qui polluent !  
 
Inaya : Trop bien ! Je peux le faire avec vous ? 
 
Osingi : T’es rien qu’une petite fille, tu ne servirais à rien !  
 
Sungè : Faut des muscles pour ça ! 
 
Osingi : Autrement dit, faut être un homme ! 
 
Bruitage de vagues, de mouettes, de pas sur le sable. 
Bruitage de rires et de voix masculines dont le volume diminue progressivement. 
 
Inaya se rapproche du rivage et s’accroupit. Elle prend de l’eau entre ses mains, 
déterminée à régler les choses même si elle n’est qu’une petite fille sans muscle pour 
l’instant. 
 
Bruits de clé 
 
Inaya : Je suis rentrée !  
 
Zagali : Les enfants, à table ! Le repas est prêt ! 
 
Bruit de chaise qui grince 
 
Inaya : Mmmm, ça a l’air trop bon !  
 
Le père : Comment s’est passée votre journée les enfants ?  
 
Inaya : Papa, j’ai trouvé LA solution !  
 



Le père : De quelle solution parles-tu ?  
 
Inaya : Je veux créer ma propre association pour militer contre la pollution. Tout le monde 
sera intégré, surtout les petite fille sans muscle.  
 
Zagali : Et l’école dans tout ça ? Créer et s’occuper d’une association demandent 
beaucoup trop de temps ! 
Le père : Oui, Zagali à raison, l’école c’est ta priorité. Il ne faut pas que tes notes baissent.  
 
Inaya : Oui je sais ! Mais je suis très motivée et il faut que quelqu'un le fasse ! Regarde-toi 
maman, tu tousses de plus en plus ! Et papa et Ménè partent toute la matinée à la pêche 
mais ne ramènent presque rien !  
 
Ménè : Je ne suis pas d’accord avec vous. Moi je pense qu’elle va réussir. Je crois en ma 
sœur.  
 
Inaya : Ne vous inquiétez pas, je ne serai pas seule. Et si mes notes baissent, j’arrêterai 
l’association.  
 
Bruit de sonnerie 
 
Inaya arrive à l’école avec son projet en tête. Arrivée en classe, elle demande à son 
professeur si elle peut prendre la parole.  
 
Inaya : Les amis, je voulais vous dire que je veux créer une association pour protéger la 
nature. Si vous voulez vous moquer de moi, je comprends mais il faut sauver la planète.  
 
Camarade : Non Inaya, on te comprend, ma petite sœur est morte à cause de la pollution, 
elle est tombée malade et on n’avait plus beaucoup à manger…  
 
Inaya : J’en suis désolée, moi c’est ma maman qui est très malade… J’ai besoin de votre 
aide pour créer l’association contre la pollution à Mayumba. Mais je veux organiser une 
réunion pour en discuter et mettre en place le projet.  
 
Camarade : Quelle bonne idée !  
 
Voix off : L’association d’Inaya et de ses camarades a pris de l’ampleur. Les parents 
d’élèves commencent à se mobiliser en refusant par exemple les emballages en plastique. 
Inaya et ses camarades bénévoles organisent une réunion et réussissent à mobiliser le 
docteur du quartier. Par cette réunion, ils souhaitent obtenir une subvention de la Mairie.  
 
Une semaine plus tard, Inaya a réuni beaucoup d’élèves et de parents d’élèves pour parler 
du problème de la pollution et de l’association d’Inaya. Le docteur est présent.  
 
Bruits de grincements de chaises 
Bruit de discussions 



 
Docteur : Bonjour à tous. Je profite de votre attention pour vous expliquer la situation de 
notre pays. De plus en plus de personnes tombent malades à cause des usines 
d’hydrocarbures qui rejettent des déchets et de la pollution dans l’eau. Il est donc très 
important que tout le monde agisse à toutes les échelles : vous avez un rôle à jouer. Il est 
important de continuer ce projet. Merci pour votre attention.  
 
Inaya : Vous avez entendu, on doit agir au plus vite. Demain, prenez des sacs poubelle et 
des pinces,on va commencer par enlever les déchets et écrire un courrier à la presse 
locale pour contraindre les usines à nettoyer la pollution de l’eau rejetée dans la nature.  
 
Bruitage d’applaudissement 
 
Le lendemain, presque toute la ville était sur la plage y compris ses parents. Le rêve 
d’Inaya se réalise.  
 
Avec sa classe, Inaya dépose un papier à la mairie de leur ville, Mayumba, afin de 
demander la création de l’association pour mettre en sécurité la mer.  
Inaya et ses camarades organisent des actions, écrivent à la presse, créent des affiches 
pour sensibiliser les gens… Pendant une semaine, Inaya a travaillé dur, avec ses 
camarades, pour nettoyer l’océan. Ils aident à réduire la pollution pour avoir une nature 
belle.  
 
Les 3 garçons de la dernière fois s’approchent.  
 
Inaya : alors, ça fait quoi de voir une fille qui a des muscles ?  
 
Inaya est un exemple pour les jeunes de son âge car elle prouve qu’il ne faut pas être 
grand pour avoir des bonnes idées. De bonnes intentions suffisent y compris pour les 
petites filles sans muscle. Même les plus petits peuvent soulever des montagnes pour 
faire évoluer les choses.  
 


