
 

Transcription 
00:00:00 Présentateur 1 

Dans une décharge à ciel ouvert d'Amérique latine, un t-shirt se retrouve coincé entre 
d'autres vêtements dans un monticule de tissu. 

00:00:05 Présentateur 1 

Voici son histoire. 

00:00:07 Présentateur 1 

Aïe, tu me fais mal, mais je ne le fais pas exprès, nous sommes tous collés et empilés 
les uns sur une tête. 

00:00:12 Présentateur 1 

Salut, je m'appelle Fast, je suis un t-shirt venu de Chine. 

00:00:16 Présentateur 2 

Salut, moi c'est Lizwiss, je suis un pantalon venu d'Amérique du Sud. 

00:00:20 Présentateur 1 

Ohlala, ça sent très mauvais. 

00:00:22 Présentateur 2 

T'as pété ou quoi ? 

00:00:23 Présentateur 2 

Non, pas du tout. 

00:00:24 Présentateur 2 

Ce sont les humains qui nous brûlent et nous détruisent pour se débarrasser de nous. 

00:00:28 Présentateur 2 

C'est ça qui pue, il me s'enfonce. 

00:00:30 Présentateur 1 

Ah, désolée, je ne savais pas. 

00:00:33 Présentateur 2 

Ce n'est pas grave, tu sais, de toute manière on va finir comme ça. 



00:00:36 Présentateur 2 

Raconte-moi plutôt comment t'es arrivée ici? 

00:00:38 Présentateur 1 

Je me souviens très bien de ma fabrication. 

00:00:40 Présentateur 1 

Il était déjà 20h30 dans une usine en Chine. 

00:00:42 Présentateur 1 

Autour de moi, les machines faisaient un bruit énorme. 

00:00:45 Présentateur 1 

L'air était lourd et chaud. 

00:00:47 Présentateur 1 

Une ouvrière de seulement 13 ans cousait le t-shirt que je devais devenir. 

00:00:50 Présentateur 1 

Elle avait l'air très fatiguée. 

00:00:52 Présentateur 1 

Il y avait beaucoup de jeunes filles comme elle. 

00:00:54 Présentateur 1 

s'appelait Elisha. 

00:00:55 Présentateur 1 

Elle faisait partie du peuple ouïghour et travaillait pour l'usine Shinpoud. 

00:01:00 Présentateur 1 

Je l'entendais soupirer sans arrêter de coudre mon col. 

00:01:03 Présentateur 1 

Je suis épuisée. 

00:01:04 Présentateur 1 

Ses mains tremblaient, mais elle continuait à travailler. 

00:01:07 Présentateur 1 

Tout à coup, quelqu'un arriva derrière elle. 



00:01:09 Présentateur 1 

J'entendis un bruit sec. 

00:01:11 Présentateur 1 

Elisha reçut un coup à l'arrière de la tête. 

00:01:13 Présentateur 1 

Derrière elle se tenait un homme d'environ 45 ans, tenant une matraque. 

00:01:17 Présentateur 1 

Plus vite, tu lui es pas habillé pour te reposer. 

00:01:19 Présentateur 1 

Elisha baissa la tête et reprit son travail en silence. 

00:01:22 Présentateur 1 

Moi, je ne pouvais rien faire. 

00:01:24 Présentateur 1 

J'entendais ces souffrances et les cris de l'homme et je compris dès ce moment que 
ma fabrication avait fait beaucoup de mal à cette femme. 

00:01:30 Présentateur 1 

Lors de mon arrivée, on m'a trempé dans des teintures, puis dans des cuves remplies 
d'eau pour me rincer. 

00:01:35 Présentateur 1 

Au final, pour me créer, on a utilisé au moins 2000 litres d'eau. 

00:01:39 Présentateur 2 

Ah oui, quand même, tu te rends compte, 2000 litres d'eau. 

00:01:42 Présentateur 1 

Oui, je sais, ça fait beaucoup. 

00:01:44 Présentateur 1 

C'est la quantité d'eau potable qu'il faut à une personne pour vivre deux ans. 

00:01:48 Présentateur 2 

Moi, je suis un jean. 



00:01:49 Présentateur 2 

Il a fallu 

00:01:50 Présentateur 2 

entre 7000 et 10 000 litres d'eau pour me faire. 

00:01:54 Présentateur 2 

Et ensuite, qu'est-ce qui s'est passé? 

00:01:56 Présentateur 1 

J'ai quitté l'atelier et on m'a chargé sur une palette. 

00:01:59 Présentateur 1 

Je me suis retrouvé dans un porte-conteneurs, enfermé dans une grande cale avec 
d'autres vêtements et objets. 

00:02:05 Présentateur 1 

Le voyage était long et bruyant et j'ai rencontré plein d'autres vêtements et objets dans 
la même situation que moi. 

00:02:12 Présentateur 1 

Fast raconta à son ami son voyage en mer. 

00:02:14 Présentateur 1 

Les vêtements avaient voyagé lentement sur un immense porte-conteneur, traversant 
la mer au prix d'une lourde pollution. 

00:02:21 Présentateur 2 

Et alors, tu as passé combien de temps en mer? 

00:02:23 Présentateur 1 

Je ne sais plus exactement, mais on a passé presque deux mois sur l'eau pour rejoindre 
l'Europe depuis l'Asie. 

00:02:29 Présentateur 1 

Je sentais le bateau tanguer. 

00:02:31 Présentateur 1 

Les caisses dans lesquelles je me trouvais n'arrêtaient pas de se déplacer. 

00:02:34 Présentateur 1 



Finalement, on est arrivé dans un port. 

00:02:36 Présentateur 1 

Les caisses ont été déchargées. 

00:02:38 Présentateur 1 

Et puis on a été mis dans des camions, départ pour une direction inconnue qui a duré 
plusieurs heures. 

00:02:43 Présentateur 1 

Le trajet a été long. 

00:02:45 Présentateur 2 

Et alors, où es-tu arrivé? 

00:02:47 Présentateur 1 

? 

00:02:47 Présentateur 1 

Finalement, je me suis retrouvé dans un grand magasin parisien, Chine Prousse. 

00:02:51 Présentateur 1 

Quand tout à coup, j'ai entendu des voix. 

00:02:54 Présentateur 1 

Un gars qui s'appelait Michel Jackson m'a saisi et a dit à une femme qui l'accompagnait 
:. 

00:02:58 Présentateur 3 

"Wouah, il est cool ce t-shirt pendant le spectacle. 

00:03:01 Présentateur 3 

On le prend ?" Bof, pas ouf. 

00:03:04 Présentateur 3 

Ah, on s'en fout, c'est pour un soir. 

00:03:06 Présentateur 4 

En tant que stacostumière, vraiment, je te dis, c'est pas terrible. 

00:03:11 Présentateur 3 



Bon, on prend ce t-shirt ou pas ? 

00:03:13 Présentateur 3 

Moi je le veux. 

00:03:13 Présentateur 4 

Oui, on le prend, mais tu l'essaies quand même. 

00:03:16 Présentateur 4 

On le balancera une fois le show fini. 

00:03:19 Présentateur 4 

Tu ne peux pas décemment porter deux fois la même tenue, ce serait trop la honte. 

00:03:25 Présentateur 1 

J'étais content d'être choisi, mais au fond de moi, j'avais peur de ce qui m'attendait 
après le spectacle. 

00:03:30 Présentateur 2 

Et alors, qu'est-ce qui s'est passé? 

00:03:32 Présentateur 1 

Lors de la soirée, il y avait une ambiance de fou et Michel Jackson était dingue sur cette 
scène. 

00:03:37 Présentateur 1 

La salle était pleine, il y avait beaucoup de monde. 

00:03:39 Présentateur 1 

Mon propriétaire se jetait partout, il chantait, désignait des personnes, les faisait 
monter sur scène. 

00:03:45 Présentateur 1 

Les batteurs jouaient sans arrêter avec un rythme régulier. 

00:03:48 Présentateur 1 

J'étais trempée. 

00:03:49 Présentateur 1 

Après le spectacle, il m'a jeté sur le sol et m'a abandonné dans sa loge. 

00:03:53 Présentateur 1 



Une femme de ménage m'a trouvé et m'a jeté dans une benne pour recycler les 
vêtements. 

00:03:57 Présentateur 1 

Certains étaient en bon état, d'autres en plus mauvais. 

00:04:00 Présentateur 1 

Je n'ai pas eu de chance car j'étais déchirée, donc je n'ai pas pu être vendue en friperie. 

00:04:05 Présentateur 1 

Et comme j'étais de mauvaise qualité, on m'a compactée en ballots avec d'autres 
vêtements. 

00:04:09 Présentateur 1 

Puis j'ai été mise dans un porte-conteneur qui a traversé l'océan Atlantique. 

00:04:14 Présentateur 1 

Le voyage a pris plusieurs jours. 

00:04:15 Présentateur 1 

Puis je suis arrivée dans cette décharge à ciel ouvert d'Amérique du Sud qui reçoit 40 
000 tonnes de vêtements par an. 

00:04:22 Présentateur 2 

Si seulement les humains avaient confiance de toute cette pollution. 

00:04:25 Présentateur 2 

Tous ces bateaux qui traversent l'océan plusieurs fois pour Vaya. 

00:04:28 Présentateur 1 

Oui, c'est complètement absurde. 

00:04:30 Présentateur 1 

Je n'ai servi qu'une seule fois. 

00:04:32 Présentateur 1 

À travers l'histoire de Fast, on comprend que la fast fashion pollue énormément et 
abîme la planète. 

00:04:37 Présentateur 1 



Le témoignage de ce t-shirt montre que produire beaucoup de vêtements de mauvaise 
qualité, portés peu de temps puis jetés, a de graves conséquences pour la Terre. 

00:04:45 Présentateur 1 

Pourtant, des solutions existent. 

00:04:48 Présentateur 1 

Il faudrait en acheter moins, mais de meilleure qualité, et privilégier les vêtements de 
seconde main pour éviter le gaspillage. 

00:04:55 Présentateur 1 

Il est aussi important de résister aux effets de mode qui poussent à consommer 
toujours plus. 

00:05:00 Présentateur 1 

Pour consommer de manière plus responsable, on peut se fier à certains labels comme 
Fairtrade ou GOTS (Global Organic Textile Standard). 

00:05:08 Présentateur 1 

Alors, avant d'acheter, pense à la planète, ton style peut être responsable. 
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