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Le monde de Léna 

Moi, Soleil, je vais vous raconter la merveilleuse histoire de la Terre qui n’avait 

plus d’espoir, jusqu’au jour où Léna a réussi à déjouer la fatalité !  

Léna naît dans une famille peu aimante, dans un monde sombre et pollué. 

Son père travaille énormément, sa mère est distante. Enfant, elle manque 

d’affection, et passe ses journées à errer dans la forêt. Lors d’une promenade, elle 

remarque l’entrée d’un bois sombre. Curieuse, elle s’approche. Elle avance 

lentement dans l'obscurité. Elle aperçoit alors un rayon de lumière qui ressemble à 

un petit soleil. Intriguée, elle s’approche et découvre une fleur magnifique. 

Toute sa peur disparaît instantanément, comme si la fleur lui apportait chaleur 

et réconfort. Soudain, la fleur se met à parler : 

​

FLEUR : Bonjour Léna 

​

LENA : Tu parles ?! Tu connais mon prénom ?!​

 ​

FLEUR : Mes amis les insectes qui voyagent dans le monde m’ont parlé de toi. 

Écoute, ça va peut-être te paraître bizarre… mais je crois que tu peux m’aider. J’ai 

une mission pour toi.​

​

LENA : Je comprends pas…​

​

FLEUR : Le monde va mal, Léna. Tu dois parcourir la Terre pour trouver les 

solutions qui pourront sauver notre monde en détresse. Nous croyons tous en toi.​

​

Au fil des années, Léna travaille dur à l'école. A 26 ans, elle est devenue une 

scientifique reconnue pour son engagement envers la planète. Comme lui a 

demandé la fleur, elle a réussi à créer un portail pour se téléporter à travers le 

monde !  
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La première fois qu’elle l’utilise, elle choisit une destination au hasard. Quand 

le portail s’ouvre, soulagée d’être encore en vie, elle regarde autour d’elle. Aveuglée 

par le soleil elle ne voit d’abord que du sable à perte de vue. Puis elle découvre une 

silhouette : 

 

LENA : Bonjour? 

 

LA FEMME : Bonjour 

 

La femme qui lui répond est en sueur. Elle pose ses outils de travail. 

 

LA FEMME : D’où sortez vous? 

 

LENA  : Je viens de France. Je cherche à aider mon pays qui meurt en cherchant 

des solutions dans d’autres contrées. 

 

LA FEMME : Je m’appelle Ali. Bienvenue ! Le problème ici est l’aridité. Nos cultures 

sont toutes desséchées et notre population a du mal à se nourrir. J’ai créé des filets 

qui bloquent l’eau de la brume pour la verser dans les cuves que tu vois là bas. 

 

Lena aperçoit au loin deux immenses cuves en métal. Elle est émerveillée.  

 

LENA  : Serais-tu d'accord pour m’accompagner et partager ton idée dans mon 

pays? 

 

Ali accepte et suit Lena à travers le portail. 

Quand elles en ressortent, elles découvrent de vastes champs verts. Le vent souffle 

doucement et fait  bouger les tiges des plantes. 

Léna et Ali avancent. Elles regardent les champs de riz. Tout est nouveau pour elles. 

Des paysans, protégés du soleil par de grands chapeaux de paille, travaillent. Une 

jeune fille se tient immobile et les observe. 
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FILLE :  Bonjour je m’appelle Mei. Que faites-vous au milieu des champs ? 

 

LENA  : Je cherche des solutions pour aider mon monde qui meurt sous la pollution.  

FILLE : ici nous ne jetons plus ni les feuilles d’ananas ni les peaux de mangues. 

Nous les lavons, nous en retirons les fibres et nous les transformons pour créer un 

cuir végétal et du textile. Grâce à cela, nous utilisons moins de cuir animal et nous 

protégeons la planète et la forêt tropicale. Elle abrite désormais un grand nombre 

d’espèces animales.  

LENA : Merci, cette idée va beaucoup nous aider. Accepterais-tu de venir m'aider à 

la mettre en place ?  

FILLE : oui avec joie !  

Léna, Ali et Mei traversent le portail. 

Elles atterrissent dans une ville. D'imposants gratte-ciels les dominent. Mais 

dans cette ville, la végétation a repris ses droits sur le béton, les immenses 

bâtiments sont colorés de feuillages cramponnés aux murs. 

 

Le groupe d'amies aperçoit au bout d’une rue un papi appuyé sur une canne 

en bois. Léna le salue de loin : 

 

LENA   : Bonjour, monsieur, comment se fait-il que cette ville soit si verte ? On se 

croirait dans une forêt ! 

 

 LE VIEIL HOMME : Cela n’a pas toujours été le cas : avant il n’y avait que du béton. 

Avec le réchauffement climatique, les inondations ont causé d’énormes dégâts, les 

gens quittaient la ville. Alors nous avons eu l'idée d’aménager les rues avec des 

pavés qui laissent l’eau s'introduire, avec des bacs aussi sur les trottoirs. Nous 

récupérons l’eau pour nourrir les plantes que vous voyez partout, au sol et sur les 

bâtiments. Grâce à elles il fait beaucoup moins chaud l’été, on respire mieux. 
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LENA   : Accepteriez-vous de nous accompagner pour nous expliquer ce système ? 

Nous cherchons à réunir des solutions pour sauver le monde dont je suis originaire. 

 

LE VIEIL HOMME : si le voyage n’est pas trop long, je peux venir. Vous avez l’air 

d’un groupe sympathique. 

 

Le vieil homme les rejoint dans le portail qui s’enclenche immédiatement. 

 

Quand le portail s'ouvre à nouveau, les amis sentent une légère brise chaude. 

Les cris des mouettes et le bruit des vagues les accueille. La mer s’étend à l’horizon. 

Le groupe s'avance et aperçoit la silhouette mince et bronzée d’un pêcheur. Ils 

remarquent au sol des dépouilles de poissons. Une odeur nauséabonde s’en 

dégage.  

 

LENA  : Bonjour monsieur. Pourquoi y a-t-il autant de détritus de poisson?  

 

PÉCHEUR : La quantité de poissons morts que vous voyez est dûe à la surpêche, 

nos océans se vident parce que les bateaux pêchent même les poissons qui ne 

seront pas vendus 

 

LENA  : C’est désolant, avez-vous trouvé une solution? 

 

Pécheur : Oui je crois. J’ai l’idée de développer un espace dédié à l’aquaculture et 

mettre en place des quotas de pêche. Mais je ne sais pas comment la faire 

connaître et la défendre. 

 

LENA  : C’est vraiment une super idée. Voulez-vous bien nous suivre ? Je vous 

promets de vous aider en retour. Mais nous n’avons pas de temps à perdre, c'est un 

cas d'extrême urgence.” 

 

PÊCHEUR : Avec plaisir  

 

De retour en France, Léna et ses amis se réunissent dans la forêt afin de réfléchir à 

un plan d’action pour mettre en place leurs idées dans le monde. 
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MEI : Nous n’avons pas assez de force et ne sommes pas assez nombreux pour 

agir ! 

 

LE VIEIL HOMME :  Il faut que nous trouvions une solution pour mettre en œuvre 

toutes nos idées. Nous devons être rapides et efficaces. 

 

LENA : Je sais quoi faire ! Nous allons prendre le portail et nous rendre dans le 

bureau du président de l’ONU pour aller lui parler. 

 

Ils s’empressent de traverser le portail. Ils se retrouvent face au président de l’ONU 

très surpris de leur apparition. 

 

PRÉSIDENT : Qui êtes-vous? Que faîtes-vous ici ? 

 

LENA : Bonjour Monsieur le président, nous sommes les représentants de 5 endroits 

du monde. Nous sommes ici pour vous parler de notre projet, qui est de changer 

l’environnement pour un monde meilleur, et faire revivre la terre. 

 

PRÉSIDENT : Soyez les bienvenus !  

 

LENA : Au fil de nos voyages, nous avons fait la connaissance de personnes 

exceptionnelles. Grâce à elles nous avons de nombreuses solutions à vous 

proposer, venues du monde entier.  Vous avez un instant à nous accorder ? 

 

PRÉSIDENT : Avec plaisir ! Votre enthousiasme et vos recherches me questionnent. 

Je suis complètement à votre écoute ! 

 

Avec le soutien de l’ONU, les idées du groupe d’amis furent mises en place à travers 

le monde. C’est ainsi que débuta le renouveau de la vie sur terre grâce à l'amitié et 

la détermination de 5 représentants du monde, fondateurs du cercle des protecteurs 

de l'environnement.​

 

 


