
Titre : L’âme bleue : le voyage d’une petite goutte  

(Histoire d’une goutte de la rivière Adda) 

INTRO 

SFX : vent léger – pluie qui commence – eau qui s’écoule 

GOUTTE : Bonjour. Vous ne pouvez pas me voir. Je suis petite. Très petite. Je suis une goutte 
d’eau. Je suis tombée d’un nuage au‑dessus de la Lombardie…et maintenant je coule dans 
une rivière.  

SFX : eau qui coule plus fort   

Cette rivière s’appelle Adda. Elle traverse montagnes, champs et villes.  Beaucoup de 
personnes dépendent d’elle. Je ne suis qu’une goutte d’eau… mais mon voyage nous fera 
découvrir quelque chose d’important. 

 

SCÈNE 1 – LA PÊCHEUSE  

SFX : eau de la rivière  –  filet de pêche 

GOUTTE : Je glisse entre les vagues…et je rencontre quelqu’un sur la rive. Une femme avec 
un filet. 

PÊCHEUSE (fatigué) Ah… encore une journée difficile. 

GOUTTE : Pourquoi as‑tu l’air inquiet ? 

PÊCHEUSE : Qui a parlé ? 

GOUTTE: C’est moi. Une goutte de la rivière. 

PÊCHEUSE : Une goutte qui parle…Eh bien, écoute un peu. Autrefois, il y avait beaucoup de 
poissons ici. Carpes, truites, anguilles. Mais ces dernières années, tout a changé. 

GOUTTE: Que s’est‑il passé ? 

PÊCHEUSE : La rivière est plus sale. Parfois arrivent du plastique… des déchets… des rejets. 

Les poissons diminuent. Et sans poissons…mon travail devient difficile. 

SFX : filet tiré hors de l’eau, vide 

GOUTTE: Je comprends. Si la rivière souffre… les gens souffrent aussi. 

Mais mon voyage doit continuer. 

 

 



SCÈNE 2 – L’AGRICULTEUR 

GOUTTE : La rivière coule encore. Elle passe à côté de grands champs verts. 

Et je rencontre un agriculteur.  

SFX : tracteur au loin – vent dans les champs – eau d’irrigation 

AGRICULTEUR : Allez l’eau… arrose mes champs ! 

GOUTTE: Bonjour ! 

AGRICULTEUR : Qui parle ? 

GOUTTE : Une goutte de la rivière Adda. 

AGRICULTEUR : Une goutte qui parle… intéressant ! Tu sais, pour nous les agriculteurs, l’eau 
c’est la vie. Avec l’eau de la rivière, nous cultivons riz, maïs, légumes. 

GOUTTE : Et si l’eau diminue ? 

AGRICULTEUR : C’est un problème ! Ces dernières années, il y a plus de périodes de 
sécheresse. Moins de pluie. Des étés très chauds. Nous devons utiliser l’eau avec attention.  
Parce que sans eau…il n’y a pas de nourriture, il n’y a pas de vie ! 

GOUTTE : La rivière aide beaucoup de personnes. Mon voyage continue. 

 

SCÈNE 3 – LA PETITE FILLE 

GOUTTE : Maintenant la rivière traverse la ville. Là, je rencontre une petite fille assise près de 
la rive.  

SFX : parc – enfants qui jouent – vélo 

PETITE FILLE : Regarde papa ! Il y a du plastique dans l’eau. 

GOUTTE : Bonjour ! 

PETITE FILLE : Qui a dit ça ? 

GOUTTE: Je suis une goutte de la rivière. 

PETITE FILLE: Waouh ! Alors écoute…je viens souvent ici avec ma famille. J’adore regarder la 
rivière. Mais parfois elle est sale. 

GOUTTE :  Que fais‑tu quand tu la vois comme ça ? 

PETITE FILLE :  Avec mon école, nous participons à des journées de nettoyage. 

Nous ramassons les déchets le long de la rivière. Parce que la rivière n’appartient pas 
seulement à nous. Elle appartient à tout le monde. 



GOUTTE :  Tu as raison. Une rivière propre rend la ville plus belle…et protège les animaux. 

Mon voyage n’est pas terminé. 

 

SCÈNE 4 – LA SCIENTIFIQUE 

GOUTTE :  J’arrive enfin dans un lieu plein d’instruments. Une femme observe l’eau au 
microscope.  

SFX : laboratoire – gouttes d’eau – ordinateur 

SCIENTIFIQUE : Intéressant… très intéressant. 

GOUTTE : Qu’étudies - tu ? 

SCIENTIFIQUE :  Oh ! Une goutte qui parle ! 

GOUTTE :   Oui. J’ ai rencontré des pêcheurs, des agriculteurs et des enfants. Tous dépendent 
de la rivière. 

SCIENTIFIQUE : C’est vrai. Les rivières sont essentielles. Elles apportent de l’eau pour boire, 
pour cultiver, pour les animaux. Mais elles doivent être protégées. 

GOUTTE : Comment pouvons‑nous faire ? 

SCIENTIFIQUE : Avec beaucoup d’actions : 

• réduire la pollution 

• dépurer les eaux 

• utiliser moins de plastique 

• protéger les écosystèmes 

Et se souvenir d’une chose importante : les rivières sont reliées aux fleuves du monde… 

L’eau qui coule ici arrivera un jour à la mer. 

 

PARTIE FINALE 

SFX : la rivière devient plus large – bruit de la mer au loin 

GOUTTE : Mon voyage continue. Du fleuve jusqu’à la grande mer. J’ai compris quelque 
chose…Une goutte semble petite… mais avec des milliards d’autres gouttes,  elle peut 
changer le monde.  

Si nous protégeons l’eau, nous protégeons la vie…Et peut‑être qu’un jour, je retournerai dans 
le ciel pour commencer un nouveau voyage. 



 

SFX : vagues de la mer 

 

 

 

PERSONNAGES 

Goutte = Greta 

 

Pêcheuse = Livia 

 

Agriculteur = Fabio 

 

Petite fille = Erika 

 

Scientifique = Mariam 


