Padcast : Les murmures d’'une eau blessée

Introduction : Bonjour, Nous sommes des éléves de 1ere AGORA du lycée Caucadis
situéa Vitrolles en France.

[Ambiance : Bruit de vagues, pas dans le sable]

Léa : Franchement, ¢a fait du bien de venir ici. Regarde comme la mer est belle.
Chloé : Oui... on dirait qu'elle est paisible. Ca change de la ville.

La Mer : Paisible... vraiment ?

Léa : Attends... t'as entendu ?

Chloé : Oui... On dirait que... la mer parle ?

La Mer : Je parle, oui. Parce que vous me regardez, mais vous ne voyez pas ce qui
se passe en moi.

Léa : Qu'est-ce que tu veux dire ?
La Mer : Ma température augmente chaque année. Je deviens plus chaude, plus

fragile, plus acide a cause des gaz que vous rejetez dans I'atmosphére.

J'absorbe une grande partie de cette chaleur pour limiter le réchauffement de votre
planéte. Je fais barrage, je protége les équilibres...
Mais a force de tout absorber, je m'épuise.

Chloé : Je savais qu'il y avait le réchauffement climatique, mais... je ne pensais pas
que ¢a te touchait autant.

La Mer : Chaque année, des millions de tonnes de plastique finissent dans mes eaux.
Les bouteilles que vous jetez, les emballages, les sacs... lls deviennent des
microplastiques. Mes poissons les mangent. Les tortues s'étouffent.

Léa : C'est horrible...
Chloé : Mais il y a des associations qui se battent, non ?

La Mer : Oui. Des organisations comme Greenpeace essaient d'alerter. Mais vos
habitudes sont difficiles a changer.

Léa : On ne se rend pas compte... On vit, on consomme, on jette... sans réfléchir.

La Mer : Et moi, je récupeére tout. Je couvre plus de 70 % de votre planéte. Si je me
déregle, le climat se déregle aussi. Les tempétes deviennent plus violentes. Le niveau
de I'eau monte.

Chloé : Donc si tu souffres... nous aussi.

La Mer : Exactement.



(Petit silence, bruit des vagues.)
Léa : On ne peut pas rester la a rien faire.

Chloé : On peut déja changer nos habitudes. Moins de plastique. Consommer
autrement. En parler autour de nous.

La Mer : Chaque geste compte. Je ne vous demande pas d'étre parfaits. Je vous
demande d'étre conscients.

Léa : On t'écoute.

Chloé : Et on va agir.

La Mer : Alors il y a encore de I'espoir.

(Les vagues continuent doucement.)

Léa : On ne veut plus étre indifférents.

Chloé : On veut comprendre... et surtout agir.

La Mer : Alors écoutez bien... Protéger la nature, ce n'est pas un effort immense...
C'est une habitude a construire.

Léa : Comme trier, réduire, éviter de gaspiller...

Chloé : ...et réfléchir avant d'acheter.

La Mer : Oui. Car chaque objet inutile finit quelque part... Et souvent, il finit en moi.
(Petit silence.)

Léa : Je ne regarderai plus jamais la mer de la méme fagon.

Chloé : Moi non plus. Avant, je voyais juste de I'eau... Maintenant, je vois un équilibre
fragile.

La Mer : Et vous faites partie de cet équilibre.
Léa : Alors on a une responsabilité.
Chloé : Et un réle a jouer.

La Mer : Exactement. Vous n'étes pas seuls... D'autres se levent, partout dans le
monde.

Léa : Alors on va les rejoindre.

Chloé: Et ne plus rester spectateurs.

La Mer : C'est ainsi que naissent les changements... Par des prises de conscience...
Qui deviennent des actions.



Léa : On promet d'essayer.

Cholé : Pas parfaits... mais sincéres.

La Mer : C'est tout ce que je demande.

(Un temps, puis une vague plus douce.)

Léa : Merci de nous avoir parlé.

Chloé : On ne t'oubliera pas.

La Mer : Alors... Continuez d'écouter... et d'agir.

(Les vagues s'éloignent doucement.)

Mot de fin : Ce podcast a pour objectif de sensibiliser les citoyens au réchauffement
climatique et a la protection des mers et des océans.
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